
                                                                                                                                                                 

Rua Gil Eanes, 27• 4150-348 Porto - PORTUGAL• Téléphone (+351)226.153.030 • Télécopie (+351)226.153.039 
E-mail : secretariat.direction@lyceefrancaisdeporto.pt• www.lyceefrancaisdeporto.pt 

 

 
Contribuinte nº501 109 048 

COMISSÃO ESCOLAR DE RESTAURAÇÃO 

Ata 6  

2022-2023 

No dia vinte e dois de março de dois mil e vinte e três, pelas nove horas, realizou-se a reunião da 

“Comissão Escolar de Restauração” no Liceu Francês Internacional do Porto: 

Na reunião estiveram presentes: 

- Diretora dos serviços administrativos e financeiros - Sr.ª Christelle Vanlauwe 

- Responsável da restauração - Sra. Marisa Leblanc  

- Gestora da unidade - Sra. Sandra Seemann 

- Técnica de nutrição – Sr.ª Eugénia Vilela 

- Enfermeira - Sra. Celeste Gonçalves 

- Representante dos pais – Sr.ª Ana Regueiras 

- Representante dos pais – Sr.ª Joana Porto Gomes 

- Representante dos pais – Sr.ª Maria Pinho Pinhal 

 

A reunião iniciou com a análise da ementa proposta para a semana verde, tendo-se optado por fazer 

um aproveitamento das cascas dos legumes, como se faz atualmente na cantina para a confeção da 

sopa. 

A escolha do menu assentou em critérios de sustentabilidade e o de maior riqueza nutricional, 

obedecendo a uma higienização rigorosa dos alimentos. 

A Eurest anunciou na reunião que vai propor à escola um projeto  de ”Desperdício 0”, através do uso 

de uma plataforma informática que identifica a quantidade de desperdício alimentar na cantina. 

O projeto do ano passado “Heróis do 0 desperdício” correu muito bem, por isso, a Eurest decidiu propor 

novas iniciativas, que serão analisadas pela direção da escola. 

Procedemos à análise das ementas das próximas semanas.  

A próxima reunião da comissão ficou agendada para o dia 10 de maio de 2023, pelas 9h00. 
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