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No dia 21 de dezembro de dois mil e vinte e dois, pelas nove horas, realizou-se a 

reunião  

da “Comissão Escolar de Restauração” no Liceu Francês Internacional do Porto: 

Na reunião estiveram presentes: 

 

- Diretora Financeira - Mme. Christelle Vanlauwe 

- Responsável da restauração - Sra. Marisa Leblanc 

- Nutricionista e representante da empresa Eurest - Sra. Isabela Vigário 

- Gestora da unidade - Sra. Sandra Seemann 

- Enfermeira - Sra. Celeste Gonçalves 

- Representantes dos Pais: Ana Regueiras  

- Representantes dos Pais: Joana Porto Gomes  

- Representante dos alunos – Jessica Milheiro 

 

Foram analisadas as ementas das proximas semanas, e as mesmas foram 

aprovadas. 

A comissão esclareceu que a maternelle so tem 1 dia por semana iogurte, 1 vez por 

mês batata frita, e os menus tematicos vao continuar a ser servidos a todos os niveis 

escolares. 

Na semana de 9/1/23 a 13/1/2023 vamos realizar na cantina a acção “ Herois do 

Desperdicio”, esta acção consiste em sensibilizar os alunos (CP – CM1) para o 

desperdicio alimentar. A todos os alunos do CP ao CM1 vai ser entregue uma 

caderneta e todos os dias se o prato estiver vazio a Eurest dará um selo, no fim da 

ação quem tiver completado recebe um imem. 

Foi solicitado ainda colocar no menu, a composição do buffet de saladas semanal. 

 

A próxima reunião ficou agendada para o dia 1 de fevereiro de 2023, pelas 9h00 


