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O COLLEGE
A. Organização do ensino

SIXIEME                                    6ème = 6º ano
• Estou em período de adaptação,
• Eu consolido as competências que adquiri na escola primária.

CINQUIEME  + QUATRIEME   5ème + 4ème =  7º+ 8ºano
• Estou no 3º ciclo, estudo novas noções,
• Aprendo espanhol ou alemão a partir do 7º ano.

TROISIEME                       3ème = 9º ano
• Tenho que validar todas as competências das disciplinas do tronco comum,
• Trabalho para o exame do DNB e preparo-me para o 10º ano.
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A escolaridade no Collège tem como objetivo assegurar que os alunos adquirem as aprendizagens essenciais do 
Ensino Básico.
Estas aprendizagens são trabalhadas em todas as disciplinas e definem os conhecimentos e competências que devem ser 
adquiridas no final do 3º ciclo :

 - as línguas para pensar e comunicar,
 - os métodos e ferramentas para aprender,
 - a formação da pessoa e do cidadão,
 - os sistemas naturais e os sistemas técnicos,
 - as representações do mundo e a atividade humana.

O domínio de cada uma destas competências aprecia-se de forma global, exceto para o domínio da linguagem que, devido 
às suas especificidades, contém quatro objetivos e cada um deverá ser avaliado de forma independente:
- compreender, expressar-se, utilizando a língua francesa na escrita e na oralidade;
- compreender, expressar-se, utilizando uma língua estrangeira e, se for caso disso, uma língua regional (ou uma segunda 

língua estrangeira)  ;
- compreender, expressar-se, utilizando a linguagem matemática, científica e informática;
- compreender, expressar-se, utilizando a linguagem das artes e do corpo.

Há, portanto, um total de 8 componentes do tronco comum (os 4 objetivos do primeiro domínio e os outros 4 
domínios) para os quais o alunos deverá adquirir um nível de domínio suficiente.

O COLLEGE
A. Organização do ensino
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A obtenção do DNB depende de:
1) A validação das competências essenciais trabalhadas nas disciplinas do tronco comum
2) As provas realizadas no final do 9º ano

1) O domínio das competências essenciais avaliado sobre 400 pontos 
As oito componentes das disciplinas do tronco comum tidas em conta são :

• compreender, expressar-se, utilizando a língua francesa na escrita e na oralidade;
• compreender, expressar-se, utilizando uma língua estrangeira e, se for caso disso, uma língua regional 

(ou uma segunda língua estrangeira)  ;
• compreender, expressar-se, utilizando a linguagem matemática, científica e informática;
• compreender, expressar-se, utilizando a linguagem das artes e do corpo.
• os métodos e ferramentas para aprender,
• a formação da pessoa e do cidadão,
• os sistemas naturais e os sistemas técnicos,
• as representações do mundo e a atividade humana.

Cada componente das disciplinas do tronco comum é avaliada de acordo com as modalidades 
seguintes  :

• 10 pontos para o nível « domínio insuficiente»,
• 25 pontos para o nível « domínio frágil»,
• 40 pontos para o nível « domínio satisfatório»,
• 50 pontos para o nível « muito bom domínio».

O COLLEGE
B. O Diploma Nacional do “Brevet”- DNB

6e

6º
5e

7º
4e

8º
3e

9º
2de

10º
1ère

11º
Tle

12º

ENSINO SECUNDÁRIO

ENSINO 
SUPERIO

RR

COLLÈGE LYCÉE

BACCALAURÉAT

PROJETO DE 
ORIENTAÇÃO

DNB



2) As provas realizadas no final do 9º ano avaliadas sobre 400 pontos
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RESULTADOS DNB junho 2021

98,9%  obtiveram o diploma 
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SECONDE Seconde  =  10º ano  
• Continuo a trabalhar todas as disciplinas,
• Escolho as 3 disciplinas de “spécialité” que estudarei durante o 11º ano (Première).

PREMIERE      Première = 11º ano 
•  Estudo as três disciplinas de “spécialité” e preparo a minha orientação e o meu 

exame,
• Ainda posso mudar de rumo.

TERMINALE    Tle =  12º ano 
• Preparo-me para os exames,
• Finalizo o meu projeto de orientação.

https://www.lfip.pt/fr/page/presentation-du-lycee

 O LYCÉE
A. Os três anos do Ensino Secundário
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Disciplinas opcionais
Artes Plásticas                                                    2h
Seção EURO Inglês / SVT ou SES                    2h

Francês 4 h

Português 4h

História – Geografia 3 h

Língua viva A e B 5 h 30

Ciências Económicas e Sociais (SES) 1h30

Matemática 4 h

Físico- Química 3 h

Biologia (SVT) 1 h 30

Educação Física e Desportiva (EPS) 2 h

Ensino Moral e Cívico (EMC) 0h30

Ciências Numéricas e Tecnologia 1h30

Acompanhamento Personalizado 1h

Vida da turma 0h30

TOTAL 30 / 32h

Disciplinas comuns  

O LYCÉE
B. A turma de 10º ano (Seconde-2de)
     1) As disciplinas
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Ao longo do 10º ano, o aluno escolhe as disciplinas de “spécialité” que estudará no 11º ano (1ère)

No 2º período : a escolha das disciplinas de “spécialité”
Ao alunos que desejam seguir um ensino generalizado escolhem as disciplinas de “spécialité”.
O conselho de turma do 2º trimestre emite as recomendações relativamente às escolhas feitas e à orientação.

No 3º período : as escolhas de orientação
Os alunos que desejam seguir um ensino generalizado ultimam as suas escolhas relativamente às disciplinas 
“spécialitè” para o 11º ano (Première)

Lista das disciplinas de “spécialité” propostas no LFIP :
▪ História-geografia, geopolítica e ciências políticas
▪ Matemática
▪ Físico-Química
▪ Biologia
▪ Ciências económicas e sociais
▪ Humanidades, literatura e filosofia
▪ Artes plásticas

O LYCÉE
B. A turma de 10º ano (Seconde-2de)
     2) Escolha das disciplinas de “spécialité”
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Ao longo do ano (para os alunos voluntários que forem, posteriormente, selecionados)
Projeto ADN-AEFE Uma oportunidade dos alunos do LFIP se abrirem ao mundo

Intercâmbio de 4 semanas com um aluno de outro estabelecimento da rede AEFE 
▪ Candidatura via plataforma ADN
▪ Seleção dos alunos em função da sua motivação

Desde o início do projeto em 2017, cerca de 50 alunos participaram no projeto ADN

Balanço da campanha 2019/2020  (não houve em 2020 – 2021) :
▪ Europa : Bruxelas (3), Paris (1), Vilnius (1), Barcelona (2), La Haia (1), Bucareste (1), Múnico (1), Sarrebruck 

(1), Madrid (2)
▪ América : Buenos Aires (5), Panamá (1), Montreal (1)
▪ Asia : Istanbul (1), Beirute (1)

No mês de junho (durante a realização das provas de “baccalauréat” pelos alunos de 11º e 12º ano), realização 
de um estágio para ajudar a preparar o projeto de orientação 

Os alunos de 10º realizam um estágio de observação de três dias numa empresa à sua escolha,
Balanço do estágio : este estágio dá lugar a uma ficha de avaliação, assim como a uma apresentação oral 
pelo aluno, subordinada a três eixos : 

O LYCÉE
B. A turma de 10º ano (Seconde-2de)
     3) Projeto de Orientação e 
         Abertura ao mundo
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O LYCÉE
C. As turmas de 11º e 12º ano 
                                       (Première et Terminale)
1) As disciplinas
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Disciplinas comuns 
11º ano

Première
12º ano

Terminale

• Francês / Filosofia 4 h 4 h

• História- Geografia 3 h 3 h

• Ensino Moral e Cívico 18 h/an 18h/an

• Línguas vivas A e B 4 h 30 4 h

• Educação Física e Desportiva 2 h 2 h

• Ensino Científico 2 h 2 h

16 h 15 h 30

• Português 2/4 h 2/4 h

20 h 19 h 30

Disciplinas opcionais  
1 disciplina no 11º ano /  2 disciplinas no 12º
Escolha livre
Duração 3h • (Desde o 11º ano) Língua viva C

• (No 12º ano unicamente) Matemática “experte”
• (Em 12º ano unicamente) Matemática “complémentaire”

Disciplinas de “spécialité”
11º ano

Première
(escolher 3)

12º ano
Terminale

(escolher 2)

• Artes 4 h 6 h
• História-Geografia, 

Geopolítica e Ciências 
Políticas

4 h 6 h

• Humanidades, Literatura e 
Filosofia 4 h 6 h

• Matemática 4 h 6 h

• Físico-Química 4 h 6 h

• Biologia 4 h 6 h

• Ciências  Económicas e 
Sociais 4 h 6 h

ENSINO 
SUPERIOR



E3C

O LYCÉE
C. As turmas de 11º e 12º ano 
                                       (Première et Terminale)        
2) Modalidade de avaliação do “Baccalauréat”
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 11º / Première 12º / Terminale Total ciclo

Francês 10  ----- 10
Filosofia  ----- 8 8

Disciplina de “spécialité” 1 16 16

Disciplina de “spécialité” 2 16 16

Grande Oral  ----- 10 10

TOTAL coeficiente 60

 11º / Première 12º / Terminale Total ciclo

Disciplina de “spécialité” no 11º ano 8  ----- 8

História-Geografia 3 3 6

Língua viva A 3 3 6

Língua viva B 3 3 6

Ensino científico 3 3 6

Educação Física e Desportiva  ----- 6 6

Ensino Moral e Cívico 1 1 2

TOTAL coeficiente  40

Todas as disciplinas obrigatórias 100

Disciplinas obrigatórias SEM provas finais :

Disciplinas obrigatórias COM provas finais
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2) Modalidade de avaliação do “Baccalauréat”



    100% dos alunos obtiveram o Bac   
RESULTADOS “BACCALAURÉAT” 2021
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3) Projeto de Orientação para
    o Ensino Superior

A. O “Baccalauréat”: um trampolim para o 
Ensino Superior
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http://www.onisep.fr/Decouvrir-les-metiers

ONISEP, uma fonte de 
informação sobre o acesso 
ao Ensino Superior em 
França
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Em França
▪ Acesso                                           ao Ensino Superior para cursos não seletivos (Licenciaturas….) ou seletivos (DUT, 

CPGE, Sciences Po…)
▪ Possibilidade de obtenção de Bolsas de Excelência para os alunos estrangeiros
▪ Acompanhamento personalizado por parte do Serviço de Orientação

3) Projeto de Orientação para
    o Ensino Superior

A. O “Baccalauréat”: um trampolim para o 
Ensino Superior
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PARCOURSUP, a plataforma para o aluno se candidatar

https://www.parcoursup.fr/ : para obter informações sobre 
os cursos que interessam ao aluno e quais as disciplinas de 
“spécialité” aconselhadas.
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3) Projeto de Orientação para
    o Ensino Superior

A. O “Baccalauréat”: um trampolim para o 
Ensino Superior

https://www.parcoursup.fr/
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Em Portugal
▪ 40 (de 81) alunos que concluíram o Secundário em junho de 2021 

ingressaram na universidade em Portugal
▪ 82,5 % ficaram colocados na 1ª ou 2ª opção
▪ FEP, FEUP, FDUP e Católica são as instituições mais 

escolhidas
▪ A média da nota de candidatura foi de 17,95
▪ A média das “provas de ingresso” utilizadas foi de 17,8
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B. Após o “Baccaulauréat”



6e

6º
5e

7º
4e

8º
3e

9º
2de

10º
1ère

11º
Tle

12º

ENSINO SECUNDÁRIO

COLLÈGE LYCÉE

BACCALAURÉAT

PROJETO DE 
ORIENTAÇÃO

DNB

Lien utile : www.dfes.gov.pt
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    o Ensino Superior

B. Após o “Baccaulauréat”
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1) As escolhas dos nossos alunos desde 2011
ENSINO 
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3) Projeto de Orientação para
    o Ensino Superior

B. Após o “Baccaulauréat”



EM OUTROS PAÍSES
Acompanhamento na construção do projeto de orientação e procedimentos de inscrição (formalidades administrativas, carta de 
recomendação…)

Alunos do LFIP que optaram por estudar no estrangeiro desde 2011
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