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Tableau indicatifs des principales actions (du cadre pédagogique) de notre Parcours Santé
Citoyenneté, auxquelles il faut ajouter toutes les actions ponctuelles de Solidarité et de E3D.

Quadro indicativo das principais acdes (de ambito pedagogico) do nosso Percurso Saude e
Cidadania, as quais devem ser acrescentadas todas as acfes especificas de Solidariedade e de

E3D.
Nll\}liszr/ Santé/ Saude Citoyenneté/Cidadania
PS
MS Godter collectif _
Lanche coletivo
Lavage des mains
Gs Prévention chenilles processionnaires
Lavagem das méos + prevencéo de lagartas
processionarias do pinheiro
cp Hygiéne bucco-dentaire « Un cadeau sucré « PSP
Higiene oral « Um presente doce » PSP
CE1 Prévention des poux Apprendre a traverser et a se promener a vélo PSP
Prevencéo piolhos | Aprender a atravessar a rua e a andar de bicicleta PSP
Opérations bouchons
Rencontre avec APPACDM
CE2 Importance du petit—déjeun_er Prévention racisme
Importancia do pequeno-almoco Operacao tampas
Encontro com APPACDM
Prevencgéo racismo
Importance du sommeil Prévention bullying
CMm1 A ~ .
Importancia do sono Prevencéo bullying
CM2 Puberté Sécurité routiere PSP o
Puberdade Seguranc¢a Rodovidria da PSP
Prévention bullying
\ Mal de dos Internet en toute sécurité
6eme ~ .
Dor de costas Prevencao bullying
Internet segura
Clean My beach
N Prévention tabagisme ASSR 1
5eme ~ . -
Prevencéo do tabagismo Praia limpa
Certificado de Seguranca Rodoviaria 1
\ Planning familial Utilisation des réseaux sociaux
4eme . S .
Planeamento familiar Utilizacdo das redes sociais
« Route des peubles »
3eme Prévention alcool PSP ) ASSR 2
Prevencgéo alcool PSP « Na rota dos povos »
Certificado de Seguranga Rodoviéria 2
onde Prévention drogues Intervention de Voltalia sur Ie_s énergies ren_ouvelables _
Prevencéo drogas Intervencado da Voltalia sobre energias renovaveis
18 Gestion du stress Partenariat association CASA
Gestéo do stress Parceria com a associagdo CASA




